Lista de Exercicios 09 Mecénica Bésica — Professor Thiago

Mecanica Basica — Lista 9

Trabalho de uma forga
Prof. Thiago

1. Uma caixa é empurrada por 4 m sobre um piso horizontal por uma forca constante de 50N,
aplicada na mesma direcao e sentido do deslocamento. Calcule o trabalho realizado por essa
forga.

2. Uma crianca puxa um carrinho por meio de uma corda que forma 60° com a horizontal,
exercendo uma forca de 100 N. Qual é o trabalho realizado pela crianga enquanto o carrinho se
desloca 10 m na horizontal?

3. Um livro desliza 5m sobre uma mesa horizontal até parar. Sabendo que a forca de atrito
cinético sobre ele vale 20 N, determine o trabalho realizado pelo atrito. Por que esse trabalho é
negativo?

4. Uma pessoa ergue, com velocidade constante, uma caixa de 3 kg do chao até uma prateleira a
2m de altura. Determine o trabalho realizado (a) pela pessoa e (b) pelo peso da caixa. Considere
g=10m/s%.

5. Um bloco ¢é arrastado 10 m sobre uma superficie horizontal por uma forca de 50 N, inclinada
de 37° acima da horizontal. A forga de atrito sobre o bloco vale 8 N. Calcule o trabalho realizado
pela forca aplicada, pelo atrito, pelo peso e pela normal. Qual é o trabalho total realizado sobre
o bloco?

Dados: sin37° = 0,6 e cos37° = 0,8.

6. Uma particula sofre um deslocamento d= (574 27)m sob a agdo da forca constante F =
(37 +47)N. Qual é o trabalho realizado por essa for¢a?

7. Determine o trabalhq realizado pela forga F = (21 —37+ 12:) N sobre uma particula que se
desloca d = (4i+ j+2k)m.

8. Um corpo se desloca d = 47m enquanto sobre ele atua a forca F = (672 + 87)N. Calcule o
trabalho realizado pela forga e, em seguida, determine o angulo entre F e d.

Dados: sin53° = 0,8 e cos53° = 0,6.

9. Uma forca F = (274 37) N atua sobre um objeto que sofre o deslocamento d= (37 —27)m.
Calcule o trabalho realizado. O que esse resultado indica sobre a direcao da forca em relagao ao
deslocamento?

10. O gréfico ao lado mostra como varia a forga F (N)
F', paralela ao eixo z, que atua sobre um corpo
ao longo do seu deslocamento. Calcule o tra-
balho realizado por essa forca entre x = 0 e
r = 8m.
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11. Uma particula se move ao longo do eixo x F (N)
sob a acao de uma forca F' que varia conforme o
grafico ao lado. Determine o trabalho realizado 20 | |
pela forca entre xt = 0 e x = 4m, entre x = 4m 3
e x = 8m e no percurso total. 4 8 z (m)
10l -
12. O grafico ao lado representa a intensidade F (N)
da forca que uma pessoa aplica para esticar uma
mola, em funcdo da deformagdo z. Determine a 20 f---------mmm o :
constante elastica da mola e o trabalho realizado |
pela pessoa para esticd-la 0,1 m a partir do seu 1
comprimento natural. 3
; x (m)
0,1

13. Uma particula se desloca ao longo do eixo z, de z = 0 até = 2m, sob a acao da forca
F(x) = 322, com F em newtons e x em metros. Calcule o trabalho realizado por essa forca.

14. Sobre uma particula que se move ao longo do eixo x atua a for¢a F(x) = 4z + 2, com F
em newtons e x em metros. Qual é o trabalho realizado pela forca quando a particula vai de
x=1m até x =3m?

15. Um bloco esté preso a uma mola de constante elastica k = 400 N/m, que exerce sobre ele a
forga F(x) = —kxz. A mola é esticada lentamente da posi¢ao de equilibrio (x = 0) até z = 0,2 m.
Calcule, por integracdo, o trabalho realizado pela forga elastica nesse deslocamento. Qual é o
trabalho realizado pela pessoa que estica a mola?
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GABARITO (Apenas Respostas)

200J.

500 J.

—100J. O atrito tem sentido oposto ao do deslocamento (6 = 180°).

(a) 60J; (b) —60J.

Forga aplicada: 400 J; atrito: —80J; peso e normal: zero. Trabalho total: 320 J.
23J.

7J.

24 J; o angulo é de 53°.

Zero. A forca é perpendicular ao deslocamento.

. 60J.
. 80J; —40J; 40J.

k= 200N/m; 1,0 J.
81J.
207.

Forca elastica: —8J; pessoa: 8J.
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